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Para o tratamento do
declinio mental em caes
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O envelhecimento é um processo biolégico complexo no qual
ocorrem modificacoes celulares e teciduais progressivas e
permanentes, resultando na diminuicao das funcoes fisioldgicas de
a0 menos um sistema organico, enquanto que no periodo senil,
uma fase mais avancada do envelhecimento, ha disfuncdes em
mais de um sistema e/ou reducdo da atividade do sistema nervoso
central resultando em perdas na cognicao. Em individuos com a
mesma faixa etaria, estas fases podem se manifestar de maneiras
diferentes, devido a raca, acao exercida pelo estilo de vida, nivel de
atividadefisica, nutricao ou doencas cronicas pré-existentes.

A evolucao dos métodos de prevencao, diagnostico e tratamento
de varias afeccdes na medicina veterinaria tornou possivel a maior
expectativa de vida nos caes, aumentando, no entanto, a
incidéncia de doencas neurodegenerativas e ao desenvolvimento
de estudos principalmente sobre a sindrome da disfuncao

cognitiva canina, que afeta até 67% dos caes entre 15 e 16 anos de
idade.
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SAME

S-adenosil-metionina, SAMe, é metabdlito direto do
aminoacido essencial L-metionina, encontrado em todo o corpo
humano, em concentracdes particularmente elevadas no
figado, glandulas suprarrenais, e glandula pineal. SAMe
também parece estar uniformemente distribuido no cérebro,
onde serve como o principal doador de grupos metil necessario
na sintese de mensageiros neuronais e membranas.

SAMe participa da sintese de fosfatidilcolina, RNA, epinefrina
(adrenalina), creatina, melatonina, glutationa, as poliaminas
espermina e espermidina e os aminoacidos L-cisteina e taurina.
SAMe atua principalmente como um doador de metila em uma
variedade de reacdes bioguimicas, incluindo a metilacao de
catecolaminas.

E considerado um antidepressivo natural, uma vez que a depress3o
esta relacionada com a disfuncdao nos circuitos neurais que
envolvem a dopamina, serotonina e noradrenalina.

Estudos recentes tém demonstrado que SAMe também esta
envolvido no controle "epigenético" da funcao acelular
(capacidade das células para ativar ou reprimir genes especificos),
com base em influéncias ambientais pelos seus efeitos sobre as
proteinas associadas com 0s cromossomos.

Estes efeitos multialvo, juntamente com um perfil de seguranca
excepcional, fazem de tratamento com SAMe convincente para
uma ampla variedade de desordens cerebrais, da depressao e
declinio cognitivo a disfuncao metabdlica congénita.
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SAMe atravessa a barreira sangue-cérebro, tornando prontamente
disponivel para o cérebro e sistema nervoso, niveis iguais no fluido
espinal dos individuos deprimidos tém sido mostrados como
sendo significativamente mais baixos do que os de pessoas
saudaveis.

Com base nos potenciais efeitos benéficos do SAME em psiquiatria
e neurologia humana, pesquisas em animais estao sendo feitas
para avaliar se a mesma suplementacao oral poderia ser usada no
manejo do declinio mental funcional em caes idosos.

ESTUDO CLIiNICO
Vet Ther. 2008 Summer;9(2):69-82.

Objetivo

A suplementacao oral de S-adenosilmetionina (SAMe) foi avaliada
como um auxiliar dietético para a gestao de danos mentais
relacionadoscomaidade em caes.

Método

36 caes com mais de 8 anos que apresentaram sinais de disfuncao
cognitiva por pelo menos 1 més foram selecionados para o estudo.
Administrou-se aos cdes 18 mg / kg de SAMe (n = 17) ou
comprimidos placebo idénticos (n = 19) durante 2 meses. O
tratamento comportamental simultaneo foi proibido. Um
guestionario padronizado de 14 itens avaliou as dificuldades
comportamentais e de locomocgao.
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Resultados

— Comparado com o grupo placebo, os caes tratados com SAMe
apresentaram maior melhora na atividade (41,7% versus 2,6%
apos 4 semanas, P <0,0003; 57,1% versus 9,0% apds 8 semanas, P
<0,003) e consciéncia (33,3% versus 17,9% apds 4 semanas, P
<0,05;59,5% versus 21,4% apds 8 semanas, P<0,01).

— O escore de comprometimento mental agregado foi reduzido
em mais de 50% em 41,2% e 15,8% dos caes tratados com SAMe e
placebo, respectivamente, na 82 semana.

—> SAMe se mostrou seguro e eficaz para melhorar os sinais de
declinio mental relacionado aidade em caes.

Proprietarios classificaram SAMe como mais eficaz do que o
placebo na melhora das atividades diarias mais problematicas
de seus caes
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3 -

Wenk

Figura 2. indice médio (* SE) de incapacidade geriatrica especifica de caso ao longo do tempo em ambos os grupos. Os
proprietarios selecionaram até quatro atividades que consideraram mais problematicas para seu cdo geriatrico no inicio do
estudo e avaliou a capacidade de seu cao de realizar essas atividades ao longo do estudo usando um modelo de 4 pontos da
escala (0 = sem problemas; 1 = um pouco; 2 = bastante; 3 = incapaz de realizar). O indice foi calculado somando as pontuagées
das atividades selecionadas. * Diferenga significativa (P <0,05) versus placebo.

DOSE RECOMENDADA
Caes: 20 mg/kg a cada 24 horas
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FORMULARIO
Biscoito de SAMe para Caes Idosos

S-Adenosil-I-metionina (SAMe) 20mg/kg
Base para biscoito gqsp 1 unidade
Mande 60 biscoitos

Posologia: Dar um biscoito ao dia.

Composto Para Tratamento Complementar

Ginkgo biloba ext. padronizado 24% 50mg

Fosfatidilserina 25mg

Vitamina E 33,5mg

Vitamina B6 (Piridoxina) 10,5mg
Mande 60 doses

Posologia: Dar uma dose ao dia.
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Atendimento via WhatsApp e E-mail

A IMAFAR disponibiliza aos clientes, entrega
em domicilio na Grande Vitoria e Santa Tereza.

Envio por Sedex para todo o Brasil.
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