ENZIMAS
DIGESTIVAS

SUPLEMENTACAO
FORMULARIO

Enzimas digestivas sao moléculas de proteina grandes e complexas
gue agem como catalisadoras em reagdes bioquimicas, facilitando a
digestdo de proteinas, gorduras, carboidratos, fibras e lactose do leite. Também
atuam na absorcdo de nutrientes, mantém o pH adequado no trato gastrintestinal e agem como
barreira contraainvasdo devirus e bactérias2,3. Sua caréncia no trato gastrointestinal tem sido associada a uma
ampla variedade de condic¢des digestivas clinicas. Embora haja uma falta de pesquisa cientifica para verificar a
eficacia de enzimas digestivas, estes produtos tém sido amplamente aceitos e usados mundialmente para
ajudar nadigestdo saudavel.2,3

ENZIMAS DIGESTIVAS PARA SUPLEMENTACAO
Ativo Dose recomendada

ALFA AMILASE **
As amilases s3o enzimas que catalisam a hidrélise | - 8.000 a 18.000Unidades

de ligacdes a-1-4 glicosidicas de polissacarideos, | (European Pharmacopéia e a

como glicogénio, amido ou seus produtos de | Federation Internacional
degradacdo. Acelera e facilita a digestdo do amido, | Pharmaceutique).

das gorduras e proteinas, sendo usada no | -33.200Unidades a 74.700Unidades
tratamento da deficiéncia de secre¢io do suco | (United States Pharmacopéia).
pancredtico e nas inflamagdes cronicas do
pancreas, entre outros beneficios.

LACTASE **

A enzima lactase hidrolisa a lactose em glicose e | - 1750 a 9000 unidades FCC antes das
galactose, que s3o absorvidas pela mucosa | refeicdes.

intestinal. A terapia de reposicdo enzimatica com
lactase exdgena (+B-galactosidase) constitui uma
estratégia para a deficiéncia primaria de lactase e
demonstra ser capaz de reduzir os sintomas e os
valores de hidrogénio expirado em muitos
individuos intolerantes a lactose. Entretanto, estes
produtos ndao sdo capazes de hidrolisar
completamente toda a lactose da dieta com
resultados varidveis em cada paciente
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LIPASE “°
A Lipase é uma enzima responsavel pela quebra e | - 100 a 300mg/dia.
absorcao de gorduras nos intestinos, sendo
necessaria para a absorcdo e digestdao de
nutrientes a nivel intestinal, mantendo nutrientes
em niveis adequados no organismo. Sua
suplementacdo pode ser benéfica nos casos de
indigestao, doenca celiaca, fibrose cistica e doenca
de Crohn.

Ativo Dose recomendada

PANCREATINA 72
A pancreatina é um extrato pancreético obtido a - 400mg a cada 6 horas. Dose maxima
partir do pancreas bovino ou suino. Ajuda a digerir | didria: 6 ou 8 g/ dia.

e absorver gorduras, proteinas e carboidratos.
Indicada para o tratamento sintomatico de
disturbios digestivos e deficiéncia de enzimas
digestiva naturais. Na insuficiéncia pancreatica, o
uso destas enzimas pode diminuir a esteatorreia e
normalizar o equilibrio do nitrogénio ao corrigir a
perda proteica por ma digestdo.

PAPAINA **

Enzima proteolitica extraida dos frutos do mamao | - 100 a 300mg/dia
(Carica papaya), com acdo proteolitica e anti-
inflamatéria, usada como agente debridante tdpico
(em ferimentos de pele). Para uso oral é usada
como auxiliar na digestdo de proteinas em
pacientes com dispepsia cronica e gastrite.
PEPSINA *°

A pepsina é a principal enzima proteolitica ativa no | - 100 a 800 mg/dia.
suco gastrico. Tem a func¢do de digerir proteinas,
através da catalisacdo da hidrolise dessas
moléculas, quebrando as ligacdes peptidicas entre
alguns aminoacidos. Os produtos dessa quebra sao
cadeias de aminoacidos relativamente longas, os
oligopeptideos.

PROTEASE “*°

Enzima secretada pelo pancreas que participa da | - 600 a 1000 Unidades

degradac¢do das proteinas, resultante da acdo da | (European Pharmacopeia e Federation
pepsina gastrica. A protease é secretada na forma | Pharmaceutique).

de pré-enzima e é ativada pelo suco intestinal. E | - 37.500 a 62.500 Unidades
administrada associada a outras enzimas | (United Pharmacopeia).

pancreaticas - amilase e lipase - quando ha
diminuicdo das secre¢des pancredticas. Indicada
para insuficiéncias digestivas, suplementacdo em
pacientes portadores de fibrose cistica com
insuficiéncia pancreatica e/ou esteatorreia. [

FORMULARIO
Suporte a pacientes Intolerantes a Lactose
Lactase 6000 Unidades FCC

Mande 60 DR capsulas

Posologia: Tomar 1 capsula 15 min antes da ingestao de leite ou derivados.
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Capsulas Digestivas |

Pancreatina 200mg
Matricaria camomila 200mg
Cynara Scolymus ext. 100mg

Mande 30 DR capsulas

Posologia: Tomar 1 capsula apds as principais refeicdes ou a critério médico.

Capsulas Digestivas Il

Pepsina 50mg
Rosmarinus officinalis ext. 100mg
Peumus boldus ext. 100mg
Pimpinela anisium ext. 100mg

Mande 30 DR capsulas

Posologia: Tomar 1 capsula apds as principais refeicoes ou a critério médico.

Regularizador da Digestao |
Papaina 150mg
Bromelina 160mg

Mande 60 DR capsulas

Posologia: Tome 1 capsula junto as principais refei¢es

Regularizador da Digestao Il

Bromelina 100mg
Protease 50mg
Pancreatina 150mg
Papaina 80mg

Mande 60 DR capsulas

Posologia: Tomar 1 capsula junto as principais refei¢des. Quando for para prevengao,
tomar 1 capsula ao dia.

Capsulas para Hipocloridria

Betaina HCI 500mg
Mande 60 DR capsulas

Posologia: Tomar 1 capsula junto as principais refeicoes.

Capsulas Anti flatuléncia

Pepsina 50mg
Pancreatina 150mg
Maytenus ilicifolia 200mg
Pimpinella anisium 100mg

Mande 60 DR capsulas
Posologia: Tomar 1 dose junto as principais refeicoes.
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Complexo Enzimatico para Idosos

Papaina 30mg
Protease 1.000UI
Alfa amilase 15.000UI
Lipase 20mg
Pancreatina 100mg

Mande 60 DR capsula
Posologia: Tomar 1 a 2 capsulas apos as principais refeigées ou a critério médico.

Protecao do Sistema Digestivo e Imunolégico

Lipase 4.000 Unid.
Alfa amilase 20.000 Unid.
Protease 25.000 Unid.

Lactobacillus acidophilus 2 X10"° UFC
Bifidobacterium bifidum  2X 10'° UFC

FOS 200mg
Mande 60 DR capsulas
Posologia: Tomar 1 capsula 1 a 2 vezes ao dia, ou conforme orientagao do prescritor

Formula Digestiva / Colerética / Colagoga

Lipase 3.000 Unid.
Alfa amilase 20.000 unid.
Protease 30.000 Unid.

Pepsina 50mg
Boldo ext. 100mg
Alcachofra ext. 100mg

Mande 60 DR capsulas
Posologia: Tomar 1capsula 1 a 2 vezes ao dia, ou conforme orientagao

POR QUE PRESCREVER ENZIMAS DIGESTIVAS MANIPULADAS:

1. Manipular em cdpsulas especiais de revestimento entérico — DR Caps. — Que tem gastrorresisténcia
comprovada e garantem a eficdcia das enzimas a nivel intestinal;

2. Manipular sem a adi¢do de excipientes aos quais o paciente possa ter alergia e/ou intolerancia;

3. Associar outros ativos na mesma cdpsula, o que facilita o tratamento e permite um tratamento
individualizado;

4. Prescrever na quantidade exata, evitando sobras e desperdicios;

5. Evitar automedicacdo, pois o produto manipulado garante a individualizacdo do tratamento, contendo
no rétulo do produto informagGes que evitam o risco de troca ou consumo inadequado por terceiros;
6. Possibilidade de escolher a cor da cépsula evitando a troca com outros medicamentos;

7.Garantir a efetividade e seguranga do tratamento através da aten¢do farmacéutica, que garante o
vinculo médico/paciente/farmacéutico, dando ao paciente a seguranca e confianga necessaria.
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Cncontre wma Shinafar macd perto de voco!

VITORIA

Jardim Camburi Praia do Sua Jardim da Penha Jardim Camburi Il
Q R ltalina P. Mota, 177 9 R. Misael P. da Silva, Q Pca. Regina Frigeri Q Av. Armando D.
O®3237-1934 98, Ed. Empire Center Furno, 340 - Lj. 110 Rabello, 126, Ed.
® 98889-9655 ®3325-3750 ®3382-3200 Unique Mall

® 98854-1508 ® 98889-9654 O 3317-4365

® 98822-9475

VILA VELHA

Centro Itapoa C. de ltaparica

Q@ R. Henrique Moscos, 1018 9 R. Fortaleza,30 9 Av. Sta. Leopoldina, 575
O™ 3399-6363 O™ 3389-6788 ®3299-0102

® 99849-9809 ® 99818-0430 ® 99978-0437

SERRA CARIACICA ST. TERESA

Laranjeiras Campo Grande Centro
Q R. Alvares Cabral, 38 Q@ Av. Campo Grande, 35 Q@ R. Cel. Bonfim Junior, 188
QO 3138-7051 O 3136-2220 ® 3259-3663
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Atendimento via WhatsApp e E-mail

A IMAFAR disponibiliza aos clientes, entrega
em domicilio na Grande Vitéria e Santa Tereza.

Envio por Sedex para todo o Brasil.

« i
> > ImQFor IMAFARFARMACIA

formocm de manipulacado
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