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A microbiota intestinal desempenha um papel crucial na 
patogênese da doença inflamatória e modulação da microbiota 
com probióticos parece ser benéfica no tratamento da 

1inflamação da mucosa.

TRATAMENTO DE DOENÇAS INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS COM 
2-4

PROBIÓTICOS E PREBIÓTICOS
O sistema imune intestinal é constantemente exposto a uma 
variedade de antígenos. Quando a homeostase deste sistema é 
interrompida, um estado inflamatório pode se instalar e essa 
inflamação provoca inúmeros sintomas, tais como diarreia, 
vômitos, alteração do apetite, perda de peso entre outros, que 
interferem na qualidade de vida dos animais e de seus 
proprietários.                                                                                                                                                           
O desequilíbrio da microbiota intestinal, chamado de disbiose, 
pode resultar na diminuição nas populações de microrganismos 
benéficos, com consequente proliferação de microrganismos 
patogênicos e prejuízo a saúde do hospedeiro, como desordens 
imunes e metabólicas, além de infecções bacterianas. 
Classificados como alimentos funcionais ou nutracêuticos, os 
probióticos e os prebióticos, combatem a disbiose, pois atuam 
diretamente na homeostase intestinal auxiliando no equilíbrio de 
sua microbiota. 
Lactobacillus, Bifidobacterium e Enterococcus são usados com 
frequência como probióticos e são capazes de colonizar o trato 
digestivo em cães.  Como resultado, as bactérias probióticas tem 
um papel importante no tratamento de doença inflamatória 
crônica do intestino, que é a forma mais comum de doença 
intestinal em cães.
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TRATAMENTO DE DOENÇA INFLAMATÓRIA INTESTINAL COM 
PROBIÓTICOS5                                                     
 PLoS One. 2014 Apr 10;9(4):e94699. 

Objetivo: comparar a eficácia do tratamento com terapia 
combinada de rotina (prednisona e metronidazol) ou probióticos 
em cães com doença inflamatória intestinal em um estudo 
randomizado.     
                                                                                                                                                                            
Metodologia: Vinte cães com diagnóstico de doença inflamatória 
intestinal idiopática, dez cães saudáveis e controle de tecidos 
intestinais arquivados de três cães sacrificados foram utilizados 
neste estudo.  Cães com doença inflamatória intestinal 
receberam Pool de Probióticos contendo Lactobacillus (L. casei, 
L. plantarum. L. acidophilus e L. delbrueckii subsp. Bulgaricus), 
Bifidobacterium (B. longum, B. breve, B. infantis e), e 
Streptococcus salivarius subsp thermophilus (n = 10) ou terapia 
de combinação de drogas Prednisona-Metronidazol (n = 10). O 
grupo Pool de Probióticos recebeu entre 112 e 225 bilhões por 
10 kg por dia, durante 60 dias consecutivos; o grupo Prednisona -
Metronidazol (n = 10) recebeu um protocolo de combinação de 
metronidazol a 20 mg / kg a cada 12 h e prednisona a 1mg / kg 
de peso corporal / dia.  A atividade da doença clínica (pontuação 
CIBDAI) foi avaliada no início do estudo (T0) e após 90 dias (T1).  
Os cães foram acompanhados por 60 dias e reavaliados 30 dias 
após a conclusão do tratamento.                 
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→ O CIBDAI é um índice baseado em critérios como: redução da 
atitude / atividade, perda de apetite, vômitos, consistência de 
fezes, frequência de evacuações e perda de peso (P <0,001), e 
em ambos os grupos a gravidade dos sinais clínicos diminuiu.                                                       
→ Histologia do duodeno:  embora não houvesse um infiltrado 
inflamatório residual presente, as pontuações histológicas foram 
significativamente (P <0,0001) reduzidas em relação ao T0 T1 em 
ambos os grupos de tratamento. 
→ No grupo probiótico houve diminuição das células Cd3+, 
marcador inflamatório de doença inflamatória intestinal, 
comprovando seu efeito anti-inflamatório.
→ A proteção à mucosa intestinal foi associada a uma melhoria 
dos marcadores do processo inflamatório: Foxp3 + e TGF-β +. 
Células FoxP3+ aumentaram no grupo probiótico após o 
tratamento, mas não no grupo prednisona -metronidazol. 
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Células TGF-β + aumentaram em ambos os grupos após o 
tratamento (P = 0,0043) com a magnitude deste aumento 
significativamente maior para os cães do grupo probiótico em 
comparação com o grupo prednisona-metronidazol. 
→ Houve normalização da disbiose no grupo probiótico. O grupo 
Faecalibacterium-Subdoligranulum é um grande grupo de 
bactérias no trato gastrointestinal canino, que compreende 16% 
das contagens bacterianas totais nas fezes de cães saudáveis e 
acredita-se ser de grande importância na saúde gastrointestinal 
canina. Faecalibacterium spp.  aumentou após o tratamento em 
ambos os grupos, embora uma tendência para um aumento 
significativo no grupo Probiótico.  Isto sugere Faecalibacterium 
fecal pode ser um indicador geral para a normalização da 
disbiose fecal após a terapia de longo prazo.
→ As concentrações plasmáticas de citrulina são um marcador 
de massa de enterócitos globais e foram recentemente 
mostrados para refletir a recuperação da mucosa do intestino em 
resposta a uma lesão grave em cães. Os cães tratados com 
Probióticos mostraram um aumento significativo nas 
concentrações de citrulina, o que sugere a restituição da barreira 
mucosa. 

Conclusão: efeito protetor do probiótico foi observado em cães 
com doença inflamatória intestinal idiopática, com uma 
diminuição significativa nos resultados clínicos e histológicos e 
uma diminuição na inflamação e proteção da mucosa intestinal, 
com normalização da disbiose após a terapia em longo prazo. 
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Tratamento com probiótico induziu respostas imunes anti-
inflamatórias benéficas e diferenciais quando comparado com a 
terapia de combinação de rotina.

Múltiplas Propriedades Terapêuticas dos Probióticos6
•Atividades metabólicas;
•Efeitos tróficos no epitélio intestinal;
•Interações com o sistema imune do hospedeiro;
•Barreira para prevenir a colonização de micro-organismos 
patogênicos e oportunistas;
•Promove restabelecimento em casos de diarreias;
•Alivio na constipação intestinal;
•Aumenta a resposta inespecífica e especifica do hospedeiro;
•Inibe o crescimento e translocação de patógenos;
•Reduz a probabilidade de infecção a partir de patógenos 
comuns;
•Produz lactase aliviando os sintomas da intolerância a lactose e 
ma absorção.
•Reduz certos tipos de câncer;
•Detoxifica carcinógenos;
•Suprime tumores;
•Reduz as concentrações séricas de colesterol;
•Reduz a pressão sanguínea;
•Auxilia no tratamento de doenças alérgicas;
•Sintetiza nutrientes como ácido fólico, niacina, riboflavina e 
vitaminas B6 e B 12;
•Aumenta a biodisponibilidade dos nutrientes;
•Melhora a saúde urogenital;
•Otimiza os efeitos das vacinas.
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FORMULÁRIO

9

Eficácia Probiótica em Doença Inflamatória Intestinal em Cães
Lactobacillus casei                                      375 milhões de UFC
Lactobacillus plantarum                            375 milhões de UFC
Lactobacillus acidophilus                          375 milhões de UFC
Lactobacillus bulgaricus                            375 milhões de UFC
Bifidobacterium longum                           375 milhões de UFC
Bifidobacterium breve                              375 milhões de UFC

FOS qsp                                                        1 capsula
Mande 60 cápsulas

Posologia: Administrar 1 capsula pela manhã
 em jejum, por 60 dias

9

Terapia Alternativa
Metronidazol                             20mg/kg

Mande ….  cápsulas
Posologia: Tomar 1 capsula, 2 vezes ao dia por via oral.

Prednisona                                    1mg/kg
Mande ........ cápsulas

Posologia: Administrar 1 capsula ao dia por via oral.

Associado

Gestão da Diarreia Aguda em Cães
Bifidobacterium bifidum                     2 bilhões UFC
FOS qsp                                                          1 capsula

Mande 30 capsulas
Posologia: Tomar 1 capsula pela manhã, em jejum, ou a critério 
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Intervenção Probiótica em cães com Gastroenterite
Lactobacillus acidophilus                   5 bilhões de UFC
FOS qsp                                                               1 capsula

Mande 30 capsulas
Posologia: Administrar 1 capsula 2 vezes ao dia, de manhã em 

jejum e à tarde, ou a critério do médico veterinário.

Avaliou-se o efeito da suplementação com probiótico do gênero Bifidobacterium sobre a taxa de 
resolução de diarreia aguda idiopática em cães distribuídos em placebo (n = 18) ou o probiótico (n = 
13).  Grupo alimentado com probiótico a 2 x1010/ dia teve redução significativamente no tempo de 
resolução (3,9 + / - 2,3 versus 6,6 + / - 2,7 dias, P <0,01).  Probiótico do gênero Bifidobacterium pode 
fornecer para veterinário, ferramentas para a gestão da diarreia aguda em cães.  Vet Ther. 2009 
Fall;10(3):121-30.

Cães que sofrem de diarreia aguda ou diarreia aguda e vômitos foram alocados para tratamento 
probiótico ou placebo.  O probiótico consistia de Lactobacillus acidophilus.  O tempo desde o início 
do tratamento para as últimas fezes anormais foi significativamente menor (P = 0,04) no grupo de 
probiótico em relação ao grupo placebo, o tempo médio foi de 1,3 dias e 2,2 dias, respectivamente.  
O probiótico testado reduziu o tempo de convalescença, em diarreia aguda autolimitada em cães.   J 
Small Anim Pract. 2010 Jan; 51 (1) :34-8.   
O Índice de Atividade Inflamatória Intestinal de doença canina (sistema de pontuação que 
compreende a atitude geral, apetite, consistência fecal, a frequência da defecação, e vômito) 
diminuiu em todos os cães (p <0,0001) suplementados.  Níveis de mRNA duodenal de IL-10 
diminuíram (p = 0,1) e os níveis de IFN-gama do mRNA do cólon aumentaram (p = 0,08) depois do 
tratamento probiótico.  Enterobactérias diminuíram em cães que receberam probiótico, durante o 
tratamento. Lactobacillus spp.  aumentou, quando comparado antes do tratamento Anim Physiol 
Anim Nutr (Berl). 2.006 de agosto; 90 (7-8) :269-77. 

Cápsulas Antianêmicas para Cães com Ancilostomíase
Lactobacillus acidophilus                          10 milhões de UFC
Lactobacillus plantarum                            10 milhões de UFC
Lactobacillus delbrueckii                           10 milhões de UFC

Mande 28 capsulas
Posologia: Administrar 1 capsula ao dia, pela manhã em jejum, 
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Avaliou-se probiótico constituído por 1x106 UFC das espécies Lactobacillus acidophilus, L. 
delbrueckii e L. plantarum, na forma de “pool” para o combate da anemia causada por 
ancilostomídeos, em cães naturalmente infectados. 20 cães divididos em dois grupos: animais 
naturalmente infectados aos quais não foram administrados probióticos (grupo controle) e animais 
naturalmente infectados aos quais foi fornecido o probiótico, durante 28 dias, em dias alternados. 
Com hemograma pôde-se observar que os animais pertencentes ao grupo placebo apresentavam 
importantes alterações hematológicas como eritropenia, hemoglobinopenia e diminuição da 
contagem de hematócrito, demonstrando-se, a gravidade da anemia que pode ser observada na 
ancilostomíase canina. No grupo probiótico após suplementação, número de eritrócitos, 

10hemoglobina e hematócrito estavam dentro dos valores de referência.

Capsulas Simbióticas Recomendadas Para Cães para Aumento 
da Resposta Imune e Promotora de Saude Intestinal

Lactobacillus acidophilus                              1 bilhão de UFC
Lactobacillus casei                                          1 bilhão de UFC
Lactobacillus rhamnosus                               1 bilhão de UFC
Lactobacillus bulgaricus                                 1 bilhão de UFC
Bifidobacterium bifidum                              1 bilhão de UFC

FOS                                                                     1,0g
Mande 30 capsulas

Posologia: Administrar 1 dose/dia, na manhã em jejum ou a 

Cadelas suplementadas com FOS apresentam maior teor de IgM no colostro e leite.  Além disso, os 
filhotes imunizados por via intranasal apresentaram uma tendência à maior à reposta imune IgM 
específica à bactéria Bordetella bronchiseptica, causadora do traqueobronquite infecciosa canina 
Anim Physiol Anim Nutr (Berl). Jun 2007; 91 (5-6) :169-74. 
Simbiótico (contendo 5 x 109 UFC de probióticos, e uma mistura de frutooligossacarídeos) foi 
administrado durante 21 dias em cães.  Espécies probióticas foram detectados em 10/12 cães 
durante a administração do produto.  Níveis de Enterococcus e Streptococcus spp.  foram 
significativamente aumentados durante a administração, e voltou a abundância após término do 
tratamento. Simbióticos aumentam a abundância de bactérias probióticas nas fezes de cães 
saudáveis. FEMS Microbiol Ecol. dezembro 2011; 78 (3) :542-54.
Trabalhos publicados com cães mostraram que a ingestão de 2 g/dia de frutooligossacarídeos (FOS) 

13aumentou o número de Lactobacillus e Bifidobacteria nas fezes. Dose: 200-500mg/10 kg.
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Resultados benéficos da modulação da microflora intestinal, com aumento de Lactobacillus e 
Bifidobacteria e uma diminuição de Clostridium nas fezes de cães foram obtidos após 

13suplementação de 1,5 g/dia e 0,175 g/dia de prebióticos, respectivamente. 

Capsulas Prebioticos Para Cães Moduladoras da Microflora 
Intestinal

Inulina                                      175mg
Mande 30 capsulas

Posologia: Administrar 1 capsula/dia, manhã em jejum, ou a 
critério do médico veterinário

Ômega3 no Tratamento de Doenças Inflamatórias Intestinais
Ômega 3                                  1g

Mande 30 doses
Posologia: Administrar 1 dose ao dia

Apresenta grande capacidade anti-inflamatória podendo ser utilizado em processos inflamatório do 
17intestino (colite, linfangectasia e hipersensibilidade intestinal). Dose 1g /10 Kg.

Suplementação Probiótica enriquecida com Selênio e Zinco
Pool de probiótico                               2 bilhões de UFC
Selênio quelato                                                 3 mcg/kg
Zinco quelato                                                300 mcg/kg

Mande 30 capsulas
Posologia: Administrar 1 capsula do dia, pela manhã em jejum

Cães foram divididos em dois grupos e alimentados com uma dieta basal ou uma dieta 
suplementada com 2,0 g de probióticos com Se / Zn.  Comparado com o grupo controle, a 
concentração de Se e Zn no sangue; as atividades de glutationa peroxidase, superóxido dismutase e 
capacidade antioxidante total;  e a quantidade de Lactobacillus e Bifidobacterium nas fezes 
aumentaram no grupo suplementado durante o período de suplementação (P <0,01), o nível de 
malondialdeído e Escherichia coli, Staphylococcus e Enterococcus nas fezes diminuíram no grupo 
suplementado (P <0,01).14  Biol Traço Elem Res. 2011 Jun; 141 (1-3) :170-83.
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Lactobacillus rhamnosus foi administrado para a cadela durante a segunda gravidez e para os 
filhotes da segunda ninhada por 3 semanas a 6 meses de idade.  Ambas as ninhadas foram 
sensibilizadas para Dermatophagoides farinae e os filhotes foram submetidos a testes intradérmicos 
com D farinae.  Na primeira ninhada, 7 de 7 filhotes foram fortemente soropositivos para IgE contra 
D farinae, 6 tiveram uma reação positiva ao teste, e 7 desenvolveram sinais clínicos graves de 
dermatite atópica.  Na segunda ninhada, 7 de 9 filhotes eram soropositivos, 3 tiveram uma reação 
positiva ao teste e 6 desenvolveram dermatite e prurido.  A segunda ninhada tinha um título sérico 
menor de IgE alérgeno-específicos e reação mais branda para o teste intradérmico, em comparação 
com a primeira ninhada. A administração de L rhamnosus reduz indicadores imunológicos de 
dermatite atópica.  Am J Vet Res. 2009 Jun; 70 (6) :735-40

Cápsulas Probióticas para Cães com Dermatite Atópica
Lactobacillus rhamnosus                       5 bilhões de UFC

Mande 30 capsulas
Posologia: Administrar 1 capsula ao dia, pela manhã em jejum.

Capsulas Probióticas Caninas para Sensibilidade Alimentar
Lactobacillus acidophilus                   6 milhões de UFC

Mande 30 capsulas
Posologia: Administrar 1 capsula ao dia, pela manhã em jejum.

Investigou-se os efeitos do Lactobacillus acidophilus em cães com sensibilidade alimentar e 
receberam uma dieta controle e dieta suplementada com o probiótico (6 x 106UFC / g) por 12 
semanas. O grupo alimentando com probiótico obteve maior consistência fecal, matéria seca fecal e 
frequência da defecação (p <0,05).  Concentrações fecais de lactobacilos e bifidobactérias cultivável 
aumentaram e houve diminuição do número de C. perfringens e Escherichia spp.Arch Anim Nutr. 
Abr 2008; 62
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